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Květák po Italsku

Kategorie: Zelenina

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
stroužky česneku
petrželku
květák
rajčata nebo protlak

Postup
Česnek nakrájíme a zpěníme na oleji, přidáme nasekanou petrželku, mírně podlijeme vodou, rozebraný květák
na růžičky a podusíme. Potom přidáme rajčata nebo protlak a dusíme do změknutí.
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