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Fazolový salát

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
250 g fazolí
ocet nebo citrónová šťáva
olej
kečup

Postup
Přebrané a vyprané fazole přes noc namočíme.Vodu slijeme a fazole vaříme v papiňáku doměkka (ale aby
zůstaly celé). Scedíme, horké osolíme, přidáme ocet nebo citrónovou šťávou, olej, kečup a podáváme buď
studené jako salát s pečivem, nebo teplé s  opékanou uzeninou či se sázeným vejcem.
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