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Zapékane kotlety

Kategorie: Nezafazeno
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 libové kotlety nebo tizky
sul

pept

kari

paprika

olej nebo sadlo na smazeni
4 vétsi cibule

0,12 masla

150 g syra(eidam)

0,5 L vyvaru z masoxu
sklenka bilého vina.

Postup

Maso naklepeme, osolime, opeptime, posypeme kari a paprikou. Po obou strandch osmazime. Do pekacku
vlijeme zbyli tuk, rozlozime kotlety, vsypeme na n¢ nadrobno cibuli a maslo, v§e zasypeme strouhanym
syrem. Zalijeme vyvarem s vinem, peka¢ ptikryjeme alobalem, vlozime do vyhtaté trouby a 45 minut
zapékame. Poté alobal sejmeme, aby se povrch osmahl a syr zezlatl. Poddvame s opékanymi brambory nebo
hranolky.
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