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Gulas z patizont

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 oloupané patizony
2 papriky

4 rajCata

2 vétsi cibule

1 1zice hladké mouky
ocet

cukr

sul

Postup

Patisony nakrajime na kostky, papriky na prouzky a rajcata na kolecka. Na oleji zpénime drobné nasekanou
cibuli, pfidame zeleninu a podusime skoro domékka. ZapraSime hladkou moukou, podlejeme vodou a jeste 5
minut dusime. Nakonec dochutime octem s cukrem
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