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Kufatko v fimském hrnci

Kategorie: Driibezi maso
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor: petra

Suroviny
1vétsi kute(1,5 kg)
brambory

1 mrkev

1 petrzel

1 maly celer

2-3 papriky

4-6 rajcat

3 stfedni cibule
cesnek podle chuti
koteni-grilované kuie, pecené kuie nebo podobné
sul

pept

kmin.

Postup

Kufe omyjeme a naporcujeme na 12 kouskti. Velmi mirné€ osolime a promneme kotenim. Oloupeme brambory
a oCistime zeleninu.

Brambory a zeleninu nakrajime na stejn¢ velké kousky.

Brambory okminujeme,zeleninu poepiime.

Do pfedem namoceného(2 hod ve studené vod¢) fimského hrnce ddme 0,5 brambor a zeleniny,potom maso a
na to druhou 0,5 brambor a zeleniny.

Ptiklopime vikem a peceme asi 1 hod. Vkladame do studené trouby aby hrnec nepraskl.

Po hoding€ sundame viko, maso vytdhnem na povrch a jesté 15 minut zapeceme.

Pozor!!!! Solit a kofenit velmi opatrné, aZ o polovinu mén¢ nez pii béZzném peceni!!!
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