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Kufeci flamendr

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor: petra

Suroviny

400 g kufecich tizk
100 g cibule

1-2 feferonky

1 palicka Cesneku
200 g ¢inského zeli
4 1Zice oleje

100 ml bilého vina
pept

sul

protlak

zelend a Cervend paprika
hrasek, kukufice

Postup

Na oleji osmazime kousky cibule a ¢esneku, vsypeme nudlicky kutfeciho masa, pridame postupné
papriky,hrasek kukufici,krajené feferonky,protlak a zeli. Podlijeme vinem, osolime, opeptime.
Asi 5 minut povatime

Doporucena piiloha:
ryze nebo pecivo
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