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Gulasek

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor:

Suroviny

300 g veptoveé kyty nebo plecka
300 g uzeného biicku

300 g cibule

1 plechovka bilych fazoli

1 plechovka krajenych rajcat
Sacek guldSového koteni
Olej, sil, pept

5 1zic hladké mouky

I masox

Chilli omacka

Nakladana okurka

Postup

Maso a bti¢ek nakrajime na stejné kostky, maso osolime a opepiime.Odkrojenou tlustsi ¢ast biicku nekrajime
na kosticky.Kosticky zpénime na oleji,pfiddime nakrajenou cibuli a spole¢né osmahneme.

Ptidame maso ,gulaSové koteni a masox,zalijeme vodou a dusime domékka.Ptiddme osmahnuty blcek a
spolecné dusime 10 minut.Pak pfidadme fazole a rajCata(bez nalevu).Nechame piejit varem a potom zahustime
moukou dohladka ve vod¢.Vatrime jesté 15 minut.Hotovy gulaSek na talifi ozdobime kolecky cibule a
nakladacky.Podavame s chlebem 1 s knedliky.
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