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K Bramborové placi¢ky

Kategorie: Nezafazeno
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor: zhubneme-Iva

Suroviny

200 g vafenych brambor
10 g Vajahit

2 1Zice hrubé mouky
stl,pt.Cesnek,paprika,kmin

Postup

Uvarené brambory nastrouhame, smichdme s Vajahitem/rozpustit ve vod¢/, pfidame hrubou mouku, kofeni a
vytvofime tésto. Vyvalime a vykrajujeme placicky, které klademe na vymastény plech a peCeme do rtizova.
Podavame s dusenou zeleninou nebo zeleninovym salatem.

Poznamka

délena strava
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