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K Bramborové placičky

Kategorie: Nezařazeno

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: zhubneme-Iva

Suroviny
200 g vařených brambor
10 g Vajahit
2 lžíce hrubé mouky
sůl,př.česnek,paprika,kmín

Postup
Uvařené brambory nastrouháme, smícháme s Vajahitem/rozpustit ve vodě/, přidáme hrubou mouku, koření a
vytvoříme těsto. Vyválíme a vykrajujeme placičky, které klademe na vymaštěný plech a pečeme do růžova.
Podáváme s dušenou zeleninou nebo zeleninovým salátem.

Poznámka
dělená strava
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