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Z Kuřecí salát se zeleninou

Kategorie: Nezařazeno

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: zhubneme-petruska

Suroviny
300 g pečeného nebo vařeného kuř. masa 1740
150 g sterilovaného celeru 307,5
150 g sterilovaného nebo zmrazeného hrášku 402
100 g majonézy 1920
2 ks vejce natvrdo uvařená 670
100  sůl, mletý pepř,špetka krupicového cukru
ocet
100g=645 Kj

Postup
Kuřecí maso a celer pokrájíme na nudličky. Majonézu rozmícháme se solí, pepřem, cukrem a octem, přidáme
maso, celer, hrášek, promícháme a necháme proležet. Podáváme jako samostatný pokrm s pečivem.

Poznámka
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