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Gulas pani Gabriely

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Narocnost: lehky
Autor:

Suroviny

2 1Zice sadla

800 g cibule

1 hlavicka ¢esneku

800 g hoveéziho masa na gulas

2 1zice Vegy nebo Vegety

cerstveé mlety pept

3 Izice papriky sladké

1 1zicky papriky ostré

2 konzervy loupanych rajcat (po 400 ml)
1 hotova jiska Knorr svétld nebo tmava

Postup

1. V papinaku na sadle zpénime cibulku pokrajenou na vétsi kosticky, ptiddme nakrajeny cesnek.

2. Vlozime maso pokrajené na kostky, mirné¢ ho opeceme.

3. Sundame z ohné, ochutime Vegou, peptem, paprikou, kdyz se paprika rozpusti, ddme znovu na ohei.
4. Pfidame rajCata, papinak, zavieme a vafime zhruba 25 minut, pak nechame dojit.

5. Zahustime jiskou, ptip. dochutime soli a podavame nejlépe s houskovym knedlikem, pfip. Cerstvym
pecivem
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