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Drstkova poleévka

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: **

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500 g drstek

1 IZice sadla

1 cibule

1 1zice hladké mouky
1 1zicka sladké papriky
vyvar z kostky

pept

kmin

5 strouzki cesneku
sul

majoranka

Postup

Ocisténé drstky dobte prolachneme, nakrajime na mensi kousky, dame do studené vody a uvedeme do varu.
Vodu slijeme, drstky ddme do dalsi studené vody, uvedeme do varu a uvatime domékka. Vyvar scedime,
dr§tky prolachneme studenou vodou, nechdme okapat a nakrajime na nudlicky. Na rozehtatém sadle zpénime
nadrobno nakrdjenou cibuli, pfiddme mouku a papriku, chvili osmahneme, zfedime vyvarem a prochladlym
vyvarem z dr$ték a po uvedeni do varu povatime. Ke konci vafeni pitidame pept, kmin, ¢esnek utfeny se soli a
majoranku. Nakonec procedime, ptidime drstky, dochutime a jesté chvili povatiime.
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