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Zabijačkový guláš i.

Kategorie: Hovězí maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: středně obtížný

Autor: 

Suroviny
150 g laloku neboli podbradku s brzlíky
150 g libového masa z krkovice nebo libovějšího bůčku
400 g směsi masa a vnitřností (maso od místa vykrvení, slezina, srdce, jazyk, ledvina, popřípadě kousek jater a
mozeček)
3  cibule
4 lžíce sádla
mletá sladká paprika
mletý pepř
mletý kmín
sůl
popřípadě stroužek česneku
vývar podle potřeby
2 lžíce hladké mouky
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