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Fazolový guláš

Kategorie: Luštěniny

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: lehký

Autor: 

Suroviny
2  liberecké párky
1  střední cibule
1  láhev malého sladkého kečupu
1  konzerva středních červených fazolí
2  střední brambory
1 lžička červené papriky
1 špetka kari
1 špetka česneku
1 lžíce omastku, oleje
750  dcl vody, vývaru

Postup
Párky, cibulku, brambory nakrájíme na kostičky.   Fazole scedíme. Rozpálíme omastek a cibulku s párky
osmahneme.   Po chvíli vložíme scezené fazole a přilejeme vodu.   Přidáme brambory, kečup (celý) a koření
dle chuti. Vaříme do změknutí brambor
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