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Brusinky s hruskami

Kategorie: Zavatované
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kg brusinek

500 g hrusek

500 g jablek

1 kg cukru

1 1Zice citrénové stavy

3 Izice nakrajené pomerancové klry
3 htebicky

Postup

Brusinky piebereme, propladchneme a nechame okapat. Jablka a hrusky omyjeme, oloupeme, zbavime jadtinci
a nakrdjime na kousky. Uvedeme do varu sklenici vody s cirténovou $tavou a vlozime do ni pfipravené
ovoce. Povaiime 5 minut ascedime. Z cukru a 0,75 1 vody v niz se vafilo ovoce, pfipravime sirup. Uvedeme
jej do varu, vsypeme povaiené ovoce a na mirném ohni vafime, az ovoce zesklovati ( 30 minut). Kdyz
brusinky klesnou ke dnu, odstranime pénu. Sedm minut pfed koncem vateni vlozime hiebicky, pomerancovou
karu ( osmazenou v cukru) a promichame. Zavarenina je hotova, pokud na chladném talitku rychle rosolovati.
Horkym ovocem plnime zavatovaci sklenice, rychle zavi¢kujeme, pievratime je vzhiiru dnem a ptikryjeme
dekou, aby zavatenina rovnomérné chladla. Uchovavdme na tmavém a chladném mist¢.
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