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Plnéna rajCata

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 stredné velkych rajcata
sul

0,5 1zice masla

Napli:

4 rajCata

1 IZice masla

1 vejce, citron

0,5 1zicky Skrobové moucky

Postup

Omyta rajcata skrojime tak, aby vznikla vicka. Duzinu 1zickou ¢astecné vydlabeme a obracenim rajcete
otvorem doli nechame vytéci i zrnicka. Pak rajcata uvnitt osolime, naplnime naplni, vlozZime do vymasténé
zapékaci misy a pfi stftedné silném ohni asi 0,25 hodiny zapékame. Pfiprava napln¢: V kastrole rozehiejeme
maslo, ptfiddme na platky nakrajend rajcata a vydlabanou duzinu, osolime a dusime do ¢aste¢ného odpaieni
$tavy, az smés nabude hustoty kaSe. Pak vSe prolisujeme, ptidame zloutky, stil, citronovou §t'avu, Skrobovou
moucku a naposled vmichdme tuhy snih z bilkd.
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