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Minutková směs ii.

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
300 g vykostěného kuřecího masa
1  cibule
3 lžíce oleje
100 g žampionů
100 g šunky
3 lžíce sterilizovaného hrášku
sůl
pepř
petželka na ozdobu kapie

Postup
Cibuli nakrájíme na kolečka, zpěníme na oleji, přidáme maso pokrájené na nudličky a za stálého míchání
podusíme 3-4minuty. Směs doplníme žampiony a na nudličky nakrájenou šunkou, dusíme 2 minuty, vmíchám
okapaný hrášek, sůl, pepř, petrželku a dusíme minutu. Hotové ozdobíme na talíři kapií.
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