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Pikantni kufe s ryzi

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
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Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Kufe naporcujeme, osolime a vlozime na dvé stfedné velké, nakrajené a zpénéné cibule, orestujeme.

V misce si pfipravime: 1 vétsi Salek vody, 1 polévkovou 1Zici sojové omacky, 1 mala 1zicka cukru, 1 pol. 1zice
citrébnové §tavy, 1pol. 1Zice octa, 2-4 cesneky rozetiené se soli, 0,5 malé 1zicky pepte, 1-2 feferonky, 1 maly
kecup, nebo 0,5 velkého. Touto pfipravenou omackou prelijeme orestované kufe a peceme do mekka asi 0,5
hodiny.

Podavame s ryzi. Na tento zplsob lze ptipravit 1 kralika.
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