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Rajc¢ata pInéna mletym masem

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

9 velkych rajcat

500 g mletého veptového a hovéziho masa
10 dkg masla

cibule

cesnek

sul

pept

3 vajicka

petrzelova nat’

olivovy olej

Postup

Omytym rajcatim sefizmeme vrsek a vydlabeme vnitiky.Maso osmazime na masle s cibuli a cesnekem. Az se
oddéli, okofenime ho peptfem a osolime.Pfidame petrzelovou nat’ a rozslehana vajicka. Kdyz smés ztuhne,
dame ji do raj¢at a zakryjeme odfiznutymi vrsky. Naskladame do zapékaci misky nebo pekacku, pokapeme
olivovym olejem a zapékdme asi 20 minut.

Strana 1/1



