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Zapecene kufeci tizeCky

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience::

kufteci fizky

sul

cesnekovy pept Kotanyi (jemné mletd smés zeleného pepie s Cesnekem s piijemné palivou vyraznou chuti)
olej

anglicka slanina

cibule

strouhany syr

Postup

Postup ptipravy: Kufeci fizky nakrdjime na tenké platky, lehce naklepeme, mirn€ osolime a okofenime
cesnekovym pepiem. Pekac¢ vymazeme olejem a klademe polovinu surovin v potadi - anglicka slanina, kuteci
fizky, kolecka cibule, nastrouhany syr a opakujeme jesté¢ jednou ve stejném poradi. Konc¢ime vrstvou syra,
kterou pokapeme olejem, rukama stla¢ime, aby se vrstvy spojily. Nechdme 30 minut odlezet. PeCeme pfi
teploté 220 °C nejprve 20 minut ptikryté alobalem, pak 10-15 minut bez alobalu, aby vznikla zlatava ktrcicka.
Podavame s rizné upravenymi brambory a zeleninovym salatem.
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