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Caneloni

Kategorie: Téstoviny
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost: sttedn¢ obtizny

Autor:

Suroviny

100 ml mléka

1 1zice oleje

1 vejce

600 g vepfového mletého masa
1 Zemle

2 1Zice hl. mouky

1 cibule

INGREDIENCE: 16 ks téstovin cannelonni
5 strouzkt ¢esneku

1 Zloutek

ml. pept

2 lzice strouhanky

sul

maslo na vymazani formy.

1 1Zice oregana

Postup

POSTUP PRIPRAVY: Do vrouci osolené vody dame 1Zici oleje a vlozime téstoviny. Uvaiime je do poloméka,
opatrné je vyjmeme, poloZime na sito a nechame okapat. Zemli nakrajime na kosti¢ky a zalijeme mlékem, ve
kterém jsme rozslehali vejce. Cibuli nasekame velmi jemné a ¢esnek prolisujeme. Do misy vlozime mleté
maso, ptidime zemli s vejcem, nasekanou cibuli s cesnekem, pfisypeme mouku a ochutime oreganem, ml.
pepfem a soli. Vse diikladné promichame podle potfeby a zahustime strouhankou. Masovou smés nandame do
saCku bez tvotitka a opatrn¢€ naplnime té€stoviny, zapékaci misu vymazeme maslem a vlozime naplnéné
téstoviny. Na povrchu je potfeme Zloutkem a vloZime do trouby piedehiaté na 200°C a upeceme dozlatova.
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