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Zapecena prsicka se syrem

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: Frantik

Suroviny

4 kufeci prsicka

10 dkg eidamu

10 dkg uzeného syra,l hermelin
250 ml smetany

1 1zicka sojové omacky

1 Spetka pepte

1 Spetka soli

Ptiloha:Restované brambory
hranolky.

Postup

Kureci prsicka naklepeme, osolime a trochu orestujeme na panvi. Potom je vyskladame do olejem vymasténé
zapékaci misy a na n¢ polozime vrstvu eidamu, uzeny syr a nakonec hermelin. Zalijeme smetanou
rozmichanou se sojovou omackou a peceme asi 20 minut
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