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Kuřecí řízky naložené v sosu

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: Frantík

Suroviny
4  kuřecí řízky
1  vejce
1 lžíce cukru
1 lžička kari
1 lžička pepře
1 lžička worcesteru
1 lžička sójové omáčky
Příloha:Rýže
hranolky
chléb

Postup
Z uvedených ingrediencí připravíme sosík, do kterého naložíme připravené kuřecí řízky. Necháme alespoň
jeden den v lednici odstát.  Na pánvičce rozehřejeme olej a na tom osmažíme tyto řízky. Stačí krátce (3-5
minut).
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