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Poleévka gulasovka

Kategorie: Masové polévky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor:

Suroviny

asi 0,25 kg mletého masa (H+V),2 cibule
kousek slaniny

par brambor

1 1z rajského protlaku

hl. mouka

kousek knoroxu

sl.paprika

cesnek

majoranka

Postup

Na rozskvatrenou slaninu ddm pokrajenou cibuli, osmazim dozlatova, ptihodim maso, rozklofu ho
Stouchadlem na brambory a opékdm, kdyz se Stava vydusi, ptidam sladkou papriku, mouku, orestuju, podleju
a dusim. Po cca 0,25 h, pfidam knorox, protlak, kostky brambor a dovaiim domé&kka.Nakonec dam
prolisovany ¢esnek a majoranku
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