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Těstoviny s mrkví

Kategorie: Těstoviny

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: lehký

Autor: 

Suroviny

Postup
Na masle podusit do makka nastruhanu mrkvu, posekanu brokolicu ( ale moze byt aj nieco ine - napr.
nadrobno nasekana paprika, alebo staci pre pestrost ku koncu pridat len pazitku, alebo petr.vnat), potom pridat
syr ( pikantnejsia je niva, ale kludne moze byt hocijaky),omacku zriedit sladkou smotanou - ja pridavam len
vodu..ochutit korenim napr. na spagety .. a este par minut povarit...Pridat cestoviny ( spiraly alebo nieco ine
tvarovane) a je hotovo!! Rychle a celkom ok.
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