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Eintopf s uzenym a kapustou

Kategorie: Uzené maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor: Apetit - Bfezen 06

Suroviny

1 1Zice olivového oleje

2 cibule, oloupané a nakrajené najemno

1 mrkev nakrdjend nadrobno

2 velké brambory, na kosticky

50 g Sunky nebo vafeného uzeného bez kiize a tuku, nakrajeného na kousky
1,2 zeleninového vyvaru

50 g drobnych téstovin nebo naldmanych Spaget

0,5 hlavky kapusty, nakrajené na kousky

stl a pept na dochuceni

Postup

1) Ve vétsim hrnci osmahnétre na oleji cibuli a mrkev, az zméknou, ale nechyti barvu; trva to tak pét minut.
Pfidejte brambory, maso i horky vyvar, uved'te do varu, snizte plamen a povaite asi deset minut - téstoviny by
m¢ély zméeknout a rozpadajici se brambory zahustit polévku.

2) Ptidejte kapustu a povaite minutu az dvé€, aby zkiehla, ale zlstala zelena a svézi. Osolte opeprete a jezte s
cerstvym chlebem nebo pecivem.
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