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Azu po tatarskul

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500 g zadniho hovéziho masa
60 g oleje

100 cibule

1zice hladké mouky

3 Izice keCupu

1 sterilovana okurka

2 kulic¢ky pepie

bobkovy list

vyvar z kostky

Postup

Hrubé¢ nakrajenou cibuli zpénime na oleji, pfiddme maso pokrajené na hranolky a za stalého michani je
osmahneme a pod poklickou dusime ve vlastni §taveé. Po vyduseni §tavy maso zapra§ime moukou, osmazime
docervena, podlijeme vyvarem, pfidame kotfeni a dusime az maso zmékne. Pfed koncem dusSeni pridame kecup
a okurku pokréjenou na hranolky. Vhodna ptiloha je dusena ryze nebo téstoviny.
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