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Utajena kuieci kyta

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

8 porci kutecich kyt
300 g drabezich jater
150 g porku

sojova omacka
kecup

grilovaci koteni

sul

olej

Ptiloha::

chléb nebo brambory

Postup

Kufteci stehna vykostime (nebo ne), naklepeme, osolime a okofenime grilovacim kofenim a ope¢eme prudce
na oleji a vyjmeme.

Do tuku po masu ptiddme nakrajena driibezi jatra a kratce orestujeme.

Jatra na panvi shrneme na stranu a do volného mista na tuk vlozime poérek, kecup, sojovou omacku a podle
chuti pfisolime.

Na talit ddme porce kuieci kyty a utajime je zakrytim smési z panve.
Ptikusujeme dobry chléb nebo opecené brambory.
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