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Kufreci rolky zape€en¢ se zelim

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

hladké mouka

1 mal4 sklenicka kyselého zeli
100 ml mléka

Na obaleni::

vejce

cesnekova stl

150 g eidamu

4 jablka

stl a pept

mléko

strouhanka

2 cibule

4 kuteci tizky

maslo na vymazani formy

Postup

Maso naklepeme, osolime, opepiime a posypeme ¢esnekovou soli.

Poklademe nahrubo strouhanym syrem, jablkem na platky a kyselym zelim.

Svineme do zéavitku, ktery obalime v trojobalu.

Zapékaci misu vymazeme maslem, vylozime cibuli na kolecka, vlozime zavitky, lehce posypeme syrem a
polijeme mlékem.

Ptiklopime a peceme asi 45 minut a 10 minut.

Pted dopecenim odkryjeme.
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