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Tzatziki - salat z okurky a jogurtu

Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500 g jogurtu

4 strouzky Cesneku

1 okurka

1 polévkova Izice olivového oleje
1 1zicka octa

sul

pept

Postup

Uttete Cesnek s pepiem a se soli. Smichame olej s octem a ptidame k ¢esneku. Nastrouhame okurku nadrobno
a nechame ptes platynko okapat. Jogurt nechame rovnéz tak okapat. Pak ho ddme do misy a pomalu za stalého
michéni ptidavame olej s Cesnekem a octem. Naposled vmichdme okurku. Dobte vychladime a podavame.
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