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Vyborné mékké medovnicky

Kategorie: Cukrovi
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

1000 g hladké mouky

400 g praskového cukru
400 g medu

4 stredné velké vejce

2 1zicky sody

3 Izice pernikového koteni

Postup

Mouku smichdme s cukrem, sodu a kotfeni a vSe prosejeme. Ve smési udélame jamku a pfilijeme tekuty med a
rozslehané vejce. Vypracujeme tésto, vlozime do sklenéné nddoby a nechame 2 dny v ledni¢ce. Potom ho na
pomouceném vale vyvalime na potfebnou vysku: na mensi tvary sta¢i 2-3 mm, na vétsi 3-4 mm. Medovnicky
pokladame na plech potieny tukem a pe¢eme asi 10 minut pii teploté cca 200°C
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