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Chrestovy salat

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Na 250g téstovin pottebujeme konzervu chiestu (450g).

majonézu (100g)

pul konzervy zampiona (200g)

pulku cintronu, sklenici mléka, pept, oregano a valké sladké jablko.

Postup

To nejdfive oloupeme, nakrdjime na malé kousky a pokapeme $t'avou z citronu. Pak rozmichdme majonézu s
mlékem, pfiddme kofeni a trochu slaného nalevu z chiestu. Vzniklou marinddu zamichdme do téstovin a
nechame ptl hodiny odlezet. Nakonec zamichdme chiest, Zampiony a jablko.
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