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Bertolli-kufe se zeleninou

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kg kutete

250 g Sunky

2 cibule

1 celer

2 vétsi mrkve

0,25 1 kufeciho vyvaru
olivovy olej Bertolli Extra Vergine
40 g masla

30 g hladké mouky
200 ml smetany
cerstvy estragon

sul, pept

Postup

Kufe naporcujeme, potifeme olivovym olejem, osolime, vlozime na peka¢ a peCeme cca

15 minut pii 180°C. Mezitim nakrajime Sunku na drobné nudlicky, cibuli na slabé platky

a mrkev s celerem na hrubsi kousky. Sunku, mrkev, celer a cibuli poté pfiddme ke kufecimu masu, vse
podlijeme vyvarem a posypeme cerstvé nasekanym estragonem. Zvolna pec¢eme dal$i hodinu. Po upeceni
vyvar slijeme a uchovame pro dalsi pouziti. Na panvi rozehiejeme maslo, pifimichame mouku a vSe zalijeme
vyvarem. Vafime na mirném ohni, dokud omécka nezhoustne. Na zavér priddme snitku estragonu a smetanu,
omacku kratce povaiime a rozmixujeme do hladka. Kufe podavame se zeleninou a smetanovou omackou.
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