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Kufeci prsa se Zampiony

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 kufeci prsa

1 Spetka soli

2 vejce

1 1zice solamylu

4 1Zice rostlinného oleje

2 1Zice masla

100 g Cerstvych zampionil
1 1zicka kari

40 g hotkych mandli

Postup

Kufeci prsa nakrajime na tenké platky, mirn€ naklepeme, osolime, obalime ve vejcich rozSlehanych se
Skrobovou mouckou a po obou strandch opeeme na rozehfatém tuku dozlatova. Zvlast' na masle podusime
nakrajené zampiony, piiddme kari a spafené, oloupané mandle. Pokrm podavame s ryzi a prelévame
podusenymi zampiony
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