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Minutkova kufeci smeés

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

300 g kufete

100 g Sunky

100 g drabezich jater

100 g Cerstvych zampiona
1 cibule

30 g zeleného hrasku

3 Izice slunecnicového oleje
1 Spetka pepte

1 Spetka soli

petrzelova nat’

cervena paprika

Postup

Cibuli pokrajenou na tenkd pilkolecka zpénime na oleji, pfidame kufeci maso a odblanéna dribezi jatra -
oboje pokrajené na hranolky - a za stalého michani smés podusime asi 3 minuty. Smés doplnime zampiony
pokrajenymi na platky a Sunkou pokrajenou na nudlicky, podusime 2 minuty, vmichdme odkapany hrések, sil,
pepft, drobné rozsekanou petrzelku a podusime minutu. Na talifich ozdobime prouzky papriky a podavame s
ryZi. (Smés pripravujeme najednou jen v malych davkach, aby byla na panvicce jen v nizké vrstvé
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