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Drobenkové zazvorové fezy

Kategorie: Cukrovi
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

200 g hladké mouky

1 Spicka kulatého noze amonia
1 1zice vody

125 g tuku

50 g mouckového cukru
20 g kakaa

1-2 Zloutky

2-3 1zice mléka nebo vody
marmelada

Drobenka:

80 g polohrubé muky

60 g tuku

50 g piskového cukru

1 1zi¢ka zazvoru

1 1zicka skoftice

pistacie

Postup

Mouku prosejeme. Amonium zalijeme vodou. Zmekly tuk utfeme s cukrem prosetym s kakaem, doplnime
prosetym amoniem, ptidame zloutek, mléko a vodu a naslehame. Pak postupné piidame ¢ast mouky, zbylou
mouku uz jen vpracujeme na vale a tésto nechame v chladu odlezet. Ptiprava drobenky: Do proseté mouky
rozkrajime tuk, pfidame cukr, kofeni a nozem s kulatou Spickou zpracujeme na jemnou drobenku. Tu
promichame s rozsekanymi pistaciemi. Tésto rozvalime, pfeneseme na plech, potfeme je marmeladou a
posypeme drobenkou - trochu ji na tésto pfitlac¢ime. VloZime do trouby vyhtaté na 200°C a upeceme. Ihned na
plechu nakrajime na malé fezy. Doba odleZeni je asi 2-3 tydny.
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