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Okurkovy salat po s’ ¢chuansku

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 salatova okurka o vaze 30 - 40 dkg

necelé pulka 1zicky mletého s’ ¢chuanského pepie
1 IZice ¢inského svétlého octa

1 1zicka cukru

1 1zicka palivého oleje

1 IZice sezamového oleje

sul

Postup

Salatovou okurku omyjeme, neloupeme!, odiizneme oba konce, rozkrojime na 4 ¢asti, které nakréjime na
podélné kousky o velikosti 4 x 1 cm, vlozime do misy, posolime, promichame a nechame 30 minut odlezet
(obcas zamichame), aby okurky pustily vodu. Tu slijeme, fezy proplachneme studenou vodou, ptidame pept,
ocet, palivy olej a cukr, promichdme a nechame 20 minut odleZet, tésn¢ pfed podavanim polijeme sezamovym
olejem.

Strana 1/1



