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Déblovo koule

Kategorie: Mleté maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

olej

sul

200 g mletého hovéziho masa
200 g mletého vepiového
pept

cesnek

vejce

chilli

zelena cibulka s nati
hladkd mouka

50 g nivy

Postup

Maso smichame s vejci, cesnekem, syrem, soli, peptfem, chilli a vytvotime z ného kuli¢ky do kterych vlozime
nivu. Obalime v mouce a smazime na rozpaleném oleji.

Salat:

Nakréjime mrkev, okurky, cibuli,jablka, osolime, opepiime a vmichame tatarskou oméacku, majonézu a
zakysanou smetanu. Zdobime srdicky ze sterilované Cervené fepy.
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