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Kufeci kari

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Postup ptipravy:

Kufe rozdélime na malé kousky i s kostmi. Na oleji opeceme na kmin, cibuli, ¢esnek, zazvor, Cervené
feferonky. Po chvili pfiddme skofici, hfebi¢ek, nové kotfeni, kurkumu, papriku a vloZime kufe. Orestujeme
chvili spolu, pfiddme vyvar a dusime asi 20 minut. Potom pfidame zelené papriky, mleté mandle a koriandr a
dusime jesté 5 minut. Podavame se Safrdnovou ryzi a oméackou z bilého jogurtu smichaného s nasekanymi
(umletymi) mandlemi, ¢erstvou matou, mrkvi a kminem.
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