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Indianské pecené kuie

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: dadala.hyperlinx.cz

Suroviny

0,5 menSiho celeru nakrajeného na kosticky

1 celé kuie

4 1zicky kotenici smési' Kufe gril* od Antonina
1 1zicka soli

1 stiedni jablko nakrajené na osminky
Suroviny::

4 1zice masla

Ptiloha: vafené brambory a brusinkovy kompot
1 stfedni cibule nakrajena na osminky

Postup

Postup ptipravy:

Ve 200 ml vody rozpustime 1zicku sil. Timto roztokem kufe polijeme a jesté potieme vné i uvniti kotenici
smési’ Kure gril . Dutinu kufete naplnime cibuli, jablkem, celerem a uzavieme (tj. spichneme grilovaci
jehlou nebo zasijeme). Kufe dame na pekac a podlijeme vodou. Méslo rozehiejeme s 2 1zickami grilovaci
smési Kufe gril " a ¢asti kufe polijeme. PeCeme za stalého podlévani pii 150 - 200 °C (ze zacatku piikryté
alobalem, ke konci pe€eni odkryjeme a zvysSime teplotu). BEhem peceni potirdme kute zbytkem grilovaci
smési rozpusténé v masle.

Upecen¢ kuie podavame s brambory a kompotem z brusinek. Vnitiek kufete mtizeme pro zménu plnit smési
kotfenové zeleniny a nadivkou o sloZeni napt.: 60 g masla, 200 g housek, 3 vejce, Salek mléka, stl, kufeci jatra,
muskatovy kvét, petrzelka. Také 1ze pouzit jinou zeleninu a ovoce dle vlastni fantazie a chuti.
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