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Nasi Goreng - indonéske rizoto

Kategorie: Ryze
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500-850 g ryze

125 g krevet

1 vétsi cibule

100 g kutfeciho masa

100 g jiného masa (veptoveé, hoveézi, jehnéci)
3 vejce

2 ks cibulek

zeleny hrasek

12 ks strouzkti ¢esneku

6 ks Cervenych paprik nebo 4 feferonky

50 ml oleje

50 ml s6jové omacky

2 1zice indonéského sladké sdjové omacky "“kecap™* (nebo jiné)
sul

bily pept

Postup

Uvatime dobfe vypranou ryzi domékka a nechame ji vychladnout. Kufeci maso nakrajime na nudlicky (nebo
pouzijeme mleté maso) a krevety roziizneme podél na polovinu. ZvIast’ si pfipravime pastu *sambal™”
rozmixovanim nebo dokonalym rozetfenim v tfeci misce ¢esneku a paprik feferonek s olejem. Ohiejeme
zbytek oleje a za stdlého michdnim na ném osmazime piipravenou pastu béhem asi 3-4 minuty az zacne vonét.
Ptidame maso (napf. i krevety), s6jovou omacku, pept a sl a na mirném ohni smazime asi 8 az 10 minut.
(Také mlizeme maso usmazit zvlast na jiné panvi a pak piridat sambal). ZvétSime plamen a za stalého michani
muzeme prilit rozSlehana vejce. Jakmile jsou vejce hotova, pfidame ryzi a dobie promichame. Podavame
ihned.

V jiné varianté vejce nepiiddvame do pokrmu ihned, ale aZ pfi podavani posypeme povrch pokrmu na talifi
vajeCnymi nudlickami nakrajenymi napft. z ptedem pfipravené vajecné rolované omelety

Na talifi pak mtizeme ozdobit platky Sunky, platky okurek zdrasanych vidli¢kou a ptidat jesté ostiejSi sambal
(smés ostrého koteni chilli aj.).
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