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Bifteky s vejci

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Potieby: 4 bifteky silné asi 2-3 cm
olej

mlety pept

50 g. masla

maly kousek bujonové kostky
worchestrovad omacka

1 IZice rajcatového kecupu

4 vejce

sul

Postup

Postup: Bifteky odblanime, lehce naklepeme, upravime do ptivodniho tvaru, pokapeme olejem, opepiime a
nechame chvilku odlezet. Bifteky osuSime, potfeme olejem, vlozime do rozehtatého grilu na rost poteny
olejem a grilujeme stejnou dobu. Mezitim nechdme rozehtat maslo, ptidame asi 4 1zice vody, bujonovou
kostku, worcesterskou kostku, kecup, stl a kratce podusime, a na oleji pfipravime 4 sdzena vejce. Mékké
bifteky osolime, na talifich pfelijeme maslovou omackou, poklademe sazenymi vejci a podavame se

smazenymi bramborovymi hranolky.
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