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Jatra po benatsku - fegato alla veneta

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

5 min. - Na velkou panev dame trochu dobrého olivového oleje, 2 velké nadrobno nasekané cibule, nechame
zpénit, piidame 3-4 strouzky ¢esneku, a dusime asi

Podlijeme sklenkou bilého vina a za stalého michéni nechdme dusit, az se vino vypatfi.

Pak ptfiddme jatra nakrajena na drobné kousky, pokud mame piidame 3-5 listkl Salvéje, zamichame a nechame
dusit asi 8 min. pod poklickou, na mirném ohni.

Miizeme piidat hrst nadrobno nakrajeného petrzele, posolime a ithned servirujeme s bilym chlebem. Moc
dobré.

Postup

Na velkou panev ddme trochu dobrého olivového oleje, 2 velké nadrobno nasekané cibule, nechdme zpénit,
pfidame 3-4 strouzky Cesneku, a dusime asi 5 min.

Pak pridame jatra nakrajena na drobné kousky, pokud mame ptidame 3-5 listkl Salvéje, zamichame a nechame
dusit asi 8 min. pod poklickou, na mirném ohni.

Podlijeme sklenkou bilého vina a za stdlého michéni nechdme dusit, az se vino vypafi.

Miizeme piidat hrst nadrobno nakrajeného petrzele, posolime a ithned servirujeme s bilym chlebem. Moc
dobré.
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