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Ragu

Kategorie: Mleté maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

5 strouzkt ¢esneku

sklenka ¢erveného vina

1 velkou cibuli

50 g anglické slaniny

0,5 kg loupanych rajcat

300 g mleté veproveé

parmazan.

Pro 4 osoby: 300 g mleté hovézi zadni
olej

2 mrkve

Postup

Cibuli a ¢esnek zpénime na oleji, pfidime anglickou slaninu nakréjenou na kosti¢ky a na kolecka nakrajenou
mrkev. Mlzeme piipadn¢ podle chuti pfidat i par ¢erstvych nebo susenych hub.

Oprahneme vSe do riizova, pak pfidame mleté maso. Michame a kratce oprazime.
Az se maso osmazi, podlijeme vSe sklenkou vina, michdme a nechdme vino pomalu vypafit.

Pak ptiddme loupana rajcata, rozmackame je a za stadlého michani dusime asi 10 min, pak upln¢ zeslabime a
nechame dusit dalSich alespon 20 min. odkryté. Pfiddme bazalku, nakonec vSe hodné€ posypeme parmazanem.
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