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SvateCni chilli

Kategorie: Lusténiny
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Miska velkych bilych fazoli

1 nozka klobasy

2 syrové zelené papriky

plechovka rajské stavy

olej

cesnek

ocet

2 velka nebo

zelené bylinky

platek hovéziho masa

10 dkg platek uzen¢ho masa asi po
dohromady asi 400 g - oboje pfes noc namocené
chilli papri¢ka nebo mleté chilli koteni
miska malych tmavych fazoli

1 1zice gulaSového koteni

sul.

Postup

do tlakového hrnce dame 1zici oleje a na néj osmazime drobné nakrajenou cibuli. Jakmile zacne sklovatét,
piidame na drobné kousky pokrajené maso a spoleéné smazime jeste chvili, dokud se nevydusi §t'ava.
ztlumime a zasypeme gulaSovym kotfenim, ptiddme fazole i s vodou, v niz se namacely, a dolijeme rajskou
Stavou. Hrnec uzavieme a smés dusime na mirném plameni asi 50 minut. Do mékkych fazoli vmichame
koteni, drobné¢ pokrajené papriky. Nechdme piejit varem, aby se papriky nerozvatily, podle chuti pfiostiime,
osolime pfipadné pfikyselime. Servirujeme s vareno ryZi, nebo s krajicem tmavého chleba, nebo jinym

pecivem
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