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Kufeci na asijsky zptisob

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Kufeci fizky

sacek zmrazené zeleninové smési
Asie™’

cibule

5 stroucki ¢esneku

50 g solenych arasida

koteni - sladké paprika

kostka maggi

olej

Postup

Maso nakréjime na Spaliky, cibuli najemno, ¢esnek rozsekame na prouzky , arasidy rozsekdme nadrobno.
Cibuli usmazime na panvi na oleji, pfidame maso a jemn¢ posypeme sladkou paprikou. Osmahneme a
pridame zeleninu. Rozdrobime kostku maggi a ptidime nasekané arasidy. VSe dusime do mékka. Podavame s
ryzi a ozdobime zelenym porkem.
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