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Kuřecí na asijský způsob

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Kuřecí řízky
sáček zmrazené zeleninové směsi
Asie``
cibule
5  stroučků česneku
50 g solených arašídů
koření - sladká paprika
kostka maggi
olej

Postup
Maso nakrájíme na špalíky, cibuli najemno, česnek rozsekáme na proužky , arašídy  rozsekáme nadrobno.
Cibuli usmažíme na pánvi na oleji, přidáme maso a jemně posypeme sladkou paprikou. Osmahneme a
přidáme zeleninu. Rozdrobíme kostku maggi a přidáme nasekané arašídy. Vše dusíme do měkka. Podáváme s
rýží a ozdobíme zeleným pórkem.
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