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Kufteci prsicka po labuznicku

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

mlety bily pept

5 1zic sladké smetany nebo kondenzovaného mléka
trochu vyvaru

1 2 1zice oloupanych a na nudlicky pokrajenych mandli
citrébnova st'ava

3 Izice oleje

sul

4 porce kufecich prsicek

1 1zicka mésla

2 Izice rozinek

4 1zice na kosticky pokrajeného kompotovaného ananasu

Postup

Kureci tizky drobné¢ naklepeme, opeptime, osolime a po obou stranach opeceme na oleji, zastiikneme
vyvarem a opékame domékka. M¢kké maso vyjmeme, ulozime na teplém misté a do Stavy pridame
proplachnuté rozinky, ananas a mandle osmahnuté na masle. Zakapneme citronovou §tavou, prohfejeme a na
konec zjemnime smetanou nebo kondenzovanym mlékem. Porce masa oblozime poduSenym ovocem a
ptelijeme Stdvou a podavame s duSenou ryZzi nebo bramborovymi hranolky ¢i kroketami
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