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Kufe na houbach po ¢insku

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kufe

20 dkg Cerstvych hub
cibule

4 dkg masla

10 dkg oleje

2 dkg skrobové moucky
4 dkg so6jové omacky
Spetka mletého zazvoru
1 Izice bilého vina

Postup

Kure vykostime, maso nakrdjime na mensi kousky a vlozime je asi na 2 hodiny do smési ptfipravené ze sojové
omacky, vina a zdzvoru. Na oleji kratce osmazime drobné¢ pokrajenou cibulku, pfiddme ocisténé a na platky
pokrajené houby a dusime domékka. na panvi rozpalime olej. Dilky kufete vyjmeme z nalevu a poprasime
Skrobovou mouckou a vlozime do rozpaleného oleje. Smazime za neustalého michéani. Asi za 4 - 5 minut
vmichame nalev, v némz se kufe marinovalo. Nakonec pfiddme houby podusSené na cibulce. Podavame s ryzi.
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