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Hovézi na kari

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

30 dkg zadniho hovéziho masa nakrdjeného na slabé prouzky, 2 malé brambory nakrajené na tenci kolecka,
0,5 1 vyvaru, 2 1zicky solamylu, 2 1Zice oleje, 1 cibule nakrajena nadrobno, 1 - 2 papriky nakrajené na kostky,
2 1zicky kari kofteni, 1 raj¢e nakrajené na kost

ky a sil

Postup

Uvatime brambory asi 5 minut. Nechdme je dobie okapat a ddme bokem. Cibuli osmahneme na oleji , pfiddme
papriku a za stalého michani osmaZzime az je paprika skoro hotova. Prenddme do misky. Na panev pfidame
olej, pfiddme maso a kari kofeni. V misce smichdme vyvar, solamyl a sill a omacku nalijeme do panve, dobie
zamichdme a vatfime az je maso mékké. Pfiddme smés cibule a papriky, uvarené papriky a nakrajené rajce.
jeste chvili povaiime. Podavame s ryzi.
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