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Porkova pomazanka s tvarohem a Cesnekem

Kategorie: Pomazanky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

20 dkg rostlinného masla
10 dkg mekkého tvarohu
2 1Zice bilého jogurtu

2 1Zice pikantni hoicCice
2 strouzky ¢esneku

20 dkg poérku

sul

drceny kmin

Postup

Utteme rostlinné maslo s tvarohem, bilym jogurtem, hoi¢ici a rozetfenym ¢esnekem, piiddme nadrobno
nasekany porek a ochutime kminem. dikladné€ promichame a ddme odpocinout do lednicky.
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