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Livance s boravkami

Kategorie: Sladkeé
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

200 g polohrubé mouky
10 dkg ovesnych vlocek
2,5 dl mléka

Spetka soli

1 vejce

1 1zice oleje

citronova ktira Kvasek :

1 1zice mouckového cukru
20 g drozdi

Postup

Do mléka dame sil, cukr, nastrouhanou citronovou kiiru, vejce a olej. VSe dobfe promichame, potom ptidame
mouku, ovesné vlocky a kvasek, ktery jsme ptipravili z vlazného mléka, cukru a drozdi. Vypracujeme tésto,
které nechame vykynout. Upecené livance zdobime kopeckem borivek a zakysanou smetanou smichanou s
vanilkovym cukrem.
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